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COLEGIO DEL PERSONAL ACADÉMICO  

DE LA FACULTAD DE INGENIERÍA 

Lograr el desarrollo integral y 

equilibrado del individuo. 

¿Cuál es el objetivo de la educación? 
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El aprendizaje tiene sus aspectos 

emocionales. 
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La educación involucra a la 

inteligencia emocional. 
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Salovey y Mayer 

 

definen a la inteligencia 

emocional como: 
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La habilidad para percibir, 

asimilar, comprender y regular las 

propias emociones y las de los 

demás, promoviendo un 

crecimiento emocional e 

intelectual. 
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1. Autoconocimiento emocional 

2. Autocontrol emocional 

3. Automotivación 

4. Reconocimiento de emociones 

ajenas 

5. Habilidades sociales para las 

relaciones interpersonales 

Sus componentes son: 
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Para llevar a cabo su trabajo 

frente al grupo, resulta 

indispensable que el docente 

tenga una formación integral. 
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Competencias socioafectivas 
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Competencias socioafectivas, 

clasificadas en  

diez grandes grupos: 

 



SEXTO FORO ACADÉMICO 

COLEGIO DEL PERSONAL ACADÉMICO  

DE LA FACULTAD DE INGENIERÍA 

Autoconocimiento, 

autorregulación emocional, 

capacidad para expresar las 

emociones y 

tener equilibrio emocional 

 

Grupo 1 
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Autoestima 

 

 

Grupo 2 
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Empatía y 

capacidad de escucha 

 

Grupo 3 
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Resiliencia y 

motivación 

Grupo 4 
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Comunicación asertiva y 

habilidades sociales 

 

Grupo 5 
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Capacidad para cooperar y 

trabajar en equipo y  

para colaborar con el entorno 

 

Grupo 6 
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Capacidad para afrontar y resolver 

situaciones problemáticas y 

conflictos interpersonales 

 

 

Grupo 7 
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Capacidad para tomar decisiones 

 

 

 

Grupo 8 
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Capacidad para afrontar el cambio 

y la incertidumbre 

Grupo 9 
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Tener valores y una actitud 

positiva ante la vida 

Grupo 10 
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Para lograr esta formación 

socioafectiva de los maestros, se 

requiere su participación en 

programas orientados hacia tal 

fin, donde las metodologías 

tengan un papel importante. 
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¿ ? 
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Centro de Docencia de la  

Facultad de Ingeniería 
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El Plan de Desarrollo de la FI 

contempla acciones concretas 

para la formación de los 

profesores. 
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Cursos 
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Didáctico pedagógico 

 

Desarrollo humano para la docencia 
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Diplomado en  

Docencia de la Ingeniería 
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El docente universitario 
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Gracias 


