
 
 

OBJETIVOS
Prevenir problemas de salud mental 
promoviendo el bienestar emocional.1
Brindar acompañamiento psicológico 
a estudiantes con necesidades específicas.2
Fomentar el sentido de comunidad.3
Canalizar oportunamente a la población que
requiera atención psicológica de emergencia
con dependencias o instancias especializadas.4
Desarrollar una respuesta comunitaria para crear 
un entorno universitario saludable y seguro.5
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El acompañamiento psicológico
que se ofrece no es de carácter
terapéutico y tiene un número

establecido de sesiones.

Cuida tu bienestar. Conoce la información
del Programa de Salud Mental y empieza
el camino hacia el equilibrio.
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INICIA
Hoy 20 de septiembre
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Allie
Cuadro de texto
Eliminado: Nombres y firmasFundamentación: Con fundamento en los artículos 116, primer y segundo párrafos de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Información Pública, 113, fracción I y último párrafo de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública, así como 41 primer y tercer párrafos del Reglamento de Transparencia y Acceso a la Información Pública de la Universidad Nacional Autónoma de México.Motivación: En virtud de tratarse de información que contiene datos personales concernientes a una persona física identificada o identificable diferente al solicitante. 
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